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Beste leerkracht, 

Binnenkort bezoek je met jouw klas een
concert van Het Fluisterhuis.

Deze lesmap bevat een korte inleiding
tot het  belevingsconcert en suggesties

om met de leerlingen na
afloop aan de slag te gaan in de klas. 

We wensen jullie een magische ervaring
toe!

Het Fluisterhuis 



Over het 
Fluisterconcert

Tijdens de fluisterconcerten dompelen twee professionele  
muzikanten/muziekpedagogen van Het Fluisterhuis het
jongste publiek en hun begeleiders onder in een magische
wereld waar klank, ritme, beweging en spelplezier
centraal staan.

De fluisterconcerten bevinden zich op de grens tussen een
interactief concert en een magische workshop. Op een

speelse manier en via onze hoofddiscipline muziek willen we
ouders en hun jonge kinderen spelenderwijs onderdompelen

in een muzisch bad.



Over het 
Fluisterconcert

Een unieke kunstbeleving 

De concerten spelen in op de unieke kunstbeleving van kinderen van 0-4 jaar. 
Met een mix van beweging, klank, geur en/of beeld worden de zintuigen van de kinderen

en hun begeleiders geprikkeld. 

Tijdens de sessies wordt er veel aandacht besteed aan de input van alle deelnemers en
begeleiders. Met veel ruimte voor interactie en improvisatie tussen de kunstenaar, de
begeleider en het kind creëren we ruimte voor verbinding, experiment en spelplezier. 

In de sessies creëren we een rijke, muzikale en artistieke omgeving die inzet op de muzikale
ontwikkeling van het jonge kind. De activiteiten  die we gebruiken in de sessies zijn
laagdrempelig en hopen inspiratie te bieden voor muzikale activiteiten in de klas. 

https://www.youtube.com/watch?v=3EFWrgVj86c
https://www.youtube.com/watch?v=3EFWrgVj86c


VOOR DE 
VOORSTELLING

Handige info voor aanvang van het concert

Shhhhh! 
Tijdens het concert spreken
we de universele taal van de

muziek. De concertbeleving is
dan ook grotendeels

woordeloos. 

We nodigen je uit om deel te
nemen aan deze bijzondere

manier van communiceren en
tijdens het concert zoveel
mogelijk de magie van de
muziek/het woordeloze te

omarmen. Zo zetten we
samen in op een bijzondere

focus binnen de groep.

Krrrriebeltenen
Bij aankomst vragen we
aan de deelnemers om

hun schoenen in de
gang voor de

concertruimte uit te
doen. 

 Onze muzikanten halen
jullie op in de

ontvangstruimte.

Trrrriiing!
Tijdens het concert vragen

we om je telefoon uit te
schakelen en geen

opnames van het concert te
maken. 

Na het concert voorzien we
tijd om na te spelen, de

instrumenten te verkennen
en foto’s of filmpjes te

maken.
Psssssssj! 

Ga gerust met je klas nog
even naar het toilet voor
aanvang van het concert. 

Zo kan je samen met de  
groep van de hele

voorstelling genieten.

Op deze pagina geven we je wat meer info over onze werkwijze
en verwachtingen zodat je in alle rust met je groep kan
deelnemen aan het concert.

Weetje: kinderen
reageren vaak spontaan
binnen de tonaliteit van
de aangeboden muziek.
Onze muzikanten spelen

hier graag op in. Af en
toe zal je dan

improvisaties tot stand
zien komen. 

Onze muzikanten geven
duidelijk hun noden aan

tijdens het concert en
begeleiden de kinderen

in de balans tussen
interactie en het kijken
naar/beleven van een

voorstelling.

We hebben alle
vertrouwen in jouw

expertise als leerkracht
en jouw kennis van je

groep om de sessie als
begeleider mee te

beleven en de groep mee
te ondersteunen.  

Lalalalaaa!
Af en toe zullen we de

groep vragen om mee te
musiceren of bewegen.

 Voel je als leerkracht
welkom om mee in de

cirkel plaats te nemen en
deel te nemen aan de

activiteiten.

Dadada? Bababa!

De jonge kinderen zijn
tijdens het concert  vrij om

op hun eigen manier te
reageren op de muzische

prikkels.

Zo kunnen kinderen vocaal
of fysiek  reageren op de
muziek en de interactie

met de muzikanten  
opzoeken.

Evengoed kan een kindje
zich tijdens de hele sessie

meer afzijdig opstellen
maar achteraf in de klas

spontaan beginnen zingen/
de voorstelling navertellen.

We hechten geen
waardeoordeel aan de

verschillende reacties en
stimuleren de kinderen
graag in hun eigenheid.

Tik tak tik tak
De sessie duurt in totaal +-

50 minuten.

 Onze muzikanten volgen
tijdens het concert de
aandachtsboog van de
kinderen en passen het
materiaal aan de noden

van elke specifieke sessie
aan. 

Een sessie volgt altijd
volgende structuur:

+-5 minuten ontvangst
+-30-40 minuten concert
+-10 minuten naspelen.



NA DE
VOORSTELLING

Een reis door de tijd...

In de verwerkende
lessuggesties

gaan we aan de slag met de
kernthema’s van het

fluisterconcert:

Tijd, groeien, jong en oud, de
vier seizoenen

Je vindt in deze map
enkele 

muzische activiteiten 
telkens gelinkt aan één
van de vier seizoenen.

 Je kan ervoor kiezen om
doorheen het jaar

inspiratie te halen uit de
map aansluitend bij het

corresponderende
seizoen of om een

verwerkende
lessenreeks rond de 4
seizoenen te maken. 

We nodigen je uit om
vanuit je eigen expertise

en noden van de klas
aan de slag te gaan met

het materiaal. 



Herfst

NA DE
VOORSTELLING

Spetter, Spetter, spat
Bekijk de video en zing dit vrolijke

herfstlied met de klas!

Tekst en melodie: Cees West
Video: Fragment uit reeks ‘De

Muziekzoeker’. 

Regenmassage
Een rustige ontspanningsoefening om

met je klas uit te voeren:

De kinderen nemen plaats in een
treintje of in duo’s. De klas verandert

in een grote regenbui. 

Laat de kinderen elkaar een
klankmassage geven met

regengeluiden. 

Je kan beginnen met handen wrijven,
zachtjes tokkelen (druppelen),

trommelen op de billen en weer terug
zachtjes tokkelen en wrijven. 

https://youtu.be/c4aQ2eRWbto


Ijspegelmuziek!

Breng een landschap van ijspegels in de klas en
bouw een xylofoon met glazen, water en een

lepel. Plezier gegarandeerd!

Hier vind je alvast wat inspiratie.

 

NA DE
VOORSTELLING

Winter

Oefening drama: De
sneeuwpop

Zet rustige muziek op. Je neemt de
kinderen met je stem rustig mee op een

belevingsverhaal door een
winterlandschap. Laat hen

transformeren in de personages van je
verhaal. Bijvoorbeeld: 

De kinderen liggen op de grond en
worden langzaam wakker. Ze zijn

veranderd in een grote sneeuwpop! De
sneeuwpop leeft en gaat op wandel:  

-Een sneeuwbalgevecht ontstaat in slow
motion 

-We gaan snowboarden!
-Ski nu rond het lokaal!

-We maken grote stappen in diepe
sneeuw! (speel met het tempo van de

muziek)
-De sneeuwpop smelt op de grond

Muziektip: thema van ‘The Snowman’ -
Howard Blake 

https://www.youtube.com/watch?v=sIO-JhMvu6M


NA DE
VOORSTELLING

De Lente

Maak een wandeling in het park of de natuur
met je groep en laat de kinderen ‘hun neus
volgen’. Verzamel (dode) bladeren, bloemen,
zaden, ... andere elementen met een geur die
de leerlingen aanspreekt.
Blinddoek de kinderen later in de klas en laat
hen de gevonden voorwerpen ruiken, voelen
maar ook horen. Herkennen ze het voorwerp
met hun neus/ op de tast of met hun oren? 
Tot slot kan je de gevonden natuurelementen
omtoveren tot een kunstwerk. Droog de
bloemen, bladeren,... en maak samen met je
leerlingen een vrolijke collage. 

Lente kleuregeurt het land, 
volg je neus vergeet-me-nietje. 

Ga in de lente zintuiglijk aan de slag!

1.

2.

3.

Activiteit 

Activiteit 
Kennen jullie de lentedans uit de
voorstelling nog? 

Herhaal de kringdans met de originele
muziek: Revecy venir du Printans

https://www.youtube.com/watch?v=FeY7heBvE-Q


Groeirijmpje voorstelling 

Kriebeltenen krom maar op,
Krioel ondergronds.

Trommelvoeten, bibberbenen, 
Groeien aan mijn kriebeltenen. 

Trommelvoeten, bibberbenen, 
Groeien aan mijn kriebeltenen. 

Plots wiegen heupen bolle buiken,    
langzaam in de wind. 

Kriebeltenen, trommelvoeten, bibberbenen,
bollebuiken waaien in de wind. 

In de zomer groeit elk kriebelkind. 

De zomer

Luistertip! Douce dame jolie
Lees het zomergedicht op muziek of voer het

muzikaal met beweging uit. 

NA DE
VOORSTELLING

Blote voetenpad

Maak een sensorisch pad voor je leerlingen.
Vul enkele kratjes of plastic kommen met

materialen bestaande uit diverse texturen.
Laat de voelpret beginnen! Je kan

experimenteren met natuurlijke elementen
zoals water, modder, gras... of je kan het pad

op een ander lesthema afstemmen. 

https://www.youtube.com/watch?v=FDlFEWcJr3s&ab_channel=CapelladeMinistrers-Topic


Het Fluisterhuis creëert muzikale
sprookjes met een hoek af voor jong (en
minder jong) publiek vanaf 0 jaar. In onze
klinkende voorstellingen, geluidsinstallaties
en kunsteducatieve projecten creëren we
steevast een fantasierijke wereld vol
eigenzinnige klanken en magische beelden. 

Meer informatie over Het Fluisterhuis vind
je op onze website, facebookpagina of
instagram.

Op zoek naar een voorstelling of workshop
op maat van je kleuter- of basisschool?
Misschien zijn de muziekzoeker of de
fluisterconcerten wel wat voor jou!

Over 
Het Fluisterhuis

Contacteer ons gerust op
info@hetfluisterhuis.com voor meer informatie. Redactie lesmap

Sandra Vives Caudeli
Jolien Van De Sande
Foto’s lesmap
Juan Martin Monte Casablanca

https://www.hetfluisterhuis.com/
https://m.facebook.com/hetfluisterhuis/
https://www.instagram.com/het_fluisterhuis/
https://www.hetfluisterhuis.com/de-muziekzoeker
https://www.hetfluisterhuis.com/copy-of-kronkelore-1

